
KARAKTEROLOGIAREN B U R U B I D E A K

S A R R E R A
Oso egunekoak dltugu sikologi

gi gaiak. Bearrezkoak, esango nuke, gaur bizibi-
deari ateak zabaltzeko. Eta agiritzat or dituzue
Ipar-amerika'ko sikologilarien lanak nola ta noiz
saletxeak apaindu, nola lagunak egin... ta bes-
taldetik, berriz, apaiz baten baiño geiagoren i-
daztiak bakoitzari dagokion aszetikaz. Bearrezkoa,
bada, gaur sikologia? Ea, baiña, gaurkoa. Aspal-
ditik dijoakigu azten. Oa® poliki, bai, baiña az-
t«n beintzat.

Sikologia esatea anima-iztia esatea
da, nere gerkera gaixki ez badabil. Orregatik to-
ki bereziena giaonaren izakerak bear du, bere ez-
berdintasun eta berdiñegitasun guztiak alde bate-
ra utzita; merezi ez dutenak, esan nai dut, baz-
tertuta, denok baidakiz&igu, edo bestela iñoiz
ez baitzaizkigu aurreratuko...

Ez dira sikologia ta karakterologia
berdiñak. Sikologiak gizona danaz, norberatasun-
lk gabe aztertzen du. Karakterologiak gizona "gi-
aon au" danez ikasten du. Emen karakterologiari
dagozkionak esango ditut.

Bz da ere berdin izakera ta aiera
(carácter y temperamento). Lain Entralgo'k aiera



"jaiotzatik bakoitzari datorkigun zuzoeraldigaita~
suna " dala dio. Izakera, berriz, "baietz eta ezetz-
erako bakoiztasuma" dala easaten digu Ilages'ek.
Itz bitan: "bakoitza soil-soil" aierrari dagokio-
na. Bakoitza orain agertzen zaigunez izakerari da-
gokiona. Izakera, bada, aier gaiñeaxi jasotzen da.

Izakera ez dala aldatzen diotenak ez .
dira gutxi: Plotino, Kant, Ribot eta...l£zta ez i-
zakera, ez aiera, ezer berez ez datorkigula diote-
nak ere. Auen artean ospetsuenak Helvetius eta Locke
ke ditugu. Danon jakinduria alare aillatzen dala
usten det au geitxik izango dala ezagutzeraifio.

Lenengo izakera eragilleak gurasoak
ditugu.. Bigarrenak barru ta aldamenekoak. Aldame-
neko auek zenbatu bakarrik egingo ditut luzatu ez
nadin:egurardia, lurraldea, osasuna, urte-zatia,
bizibideak, oiturak... Adibidez: beroak zuzperal-
di azkarragoak eta gogorragoak daragizki; mendiak
paketu ta bioztitu egin o± dute; gultzurrunekoak
eta urdaillekoak erretu ta zitaldu, berriz; xnaite-
mlñak udaberrian eta udazkenean oi dira; laguneri
ta oitureri zenbat zor zaion danok dakigu...

Bestalde, berriz, ez da oraiagoxea
gizonak sailletan banatzea. Bi joera oi dira: ba-
tzuk gorputz-animari begiratzen diote, nunisait
dalako "nolako arpegia, alako barrena" zion erro-
matarren esaerari jarraituaz. Besteak animari ba-
karrik, Aurrenak biotipologuak edo tipologuak,' ba-
karrik, ditugu. Besteak karakterologuak. SaiJketa
auek ez daude baiiia oraindik osatuak, ezta gutxia^
gorik ere. Alexis Carrel'ek dionek gauz sikiatria
i^uijote'ren garaian sendakintza bezela omen dago.

T I P O L O G I A
Grezi ta Erroma'n.
Ipokrates'i zor omen zaio lenengo

giza-eratzea. Gero zerbait Galeno'k usatu zun.
Lau gizakera jarri zizkiguten: Odoltsuak(Sangu£ae- .
os)f betillunak(melancolicos,i , aserrekorrak(col4-
ricos) ta astitsuak(f'lematicos). Tipologi aa nai«;
eta etzala OBO egia jakin, zeatzeztasun asko bai
ditu, joan dan gizaldiraiño jakintsu asteko
tiak erabilli zuten.(i)

Gaurko tipologiari buruz:
Itaili'n.



De Giovanni da Itali'ko gorputzkera i-
kastolar^xi ( eseuela de idLp&Xo&jta scuaa'tica) gura-
soa. Beiak emati zion. gaur aia aipatua dan joerari
asiera. . . . .

Batez ere gorputzari begiraxaen dio:
bi antzpean ikasten. di.tu- gizonak: normotipo—«kt±-
poari dagokionez. Normotipoa bear luken gizona da.
Ektipoa, berriz, orainga gizoaa bere akataekin»
Eta lenotipoa aarrean agertzea zaigun :gizonat NOK-T
motipoak noraiñoko aldea daramaion ektipoari ika-
si bear da. Ona eraen normotipo batzuk: besoen eta
gizonaren luzaroak berdiiiak bear dute. Papar za-
balereak luzaro erdiaren ainbatekoa bear du...

De Giovanni'ri jarraitu^ eraketa au .
Viola'k osoagotu zun. Orrela gorputz aztuntasuiia-
ri dagokionez ektipoa.iru lerrotan kidekatu zuns
megalosomatikoetan (kontuan. izan itz bakoitzaren
esanaia) normosomatikoetan, eta mikrosomatikoetan.
Soiñaren egiturari begiratuaz, berriz, brevillneo
edo brakitipoetan -luze baiño zabalagoak- , nor-..
molineo edo normotipoetan -luze ainbat zabal-,
longilineo edo longitipoetan -zabal baiño luzeago,
Gizon osoaren gorputzarekikoari dagokionez: me—
megalosplanknikoetan — sabel-aundiak- eta mikrosplankniko
xiikoetan -ziztriñak-, zenbatzen ditu. Era bakoit-
zean euaetik ogeiiia omen daude. Osterantzeko eu-
netik berrogei naastuak ditugu.

Viola'k, auek jakiiiki, bakoitzaren
izakera ateratzen du: megalosplanknikoak: sendoak
eta makalak eta maitaleak dituguy ume antzekoak.
Mikrosplanknikoak: luzeak, azkarrak eta zaintsuak,
oso gizonezkoak dira. Azkenez, berria, auak iktî
siki, lege berri bat ateratzen du:". zenbat eta za-
ma aundiagoa, eta ainbat eta gorputzkin (i^rgano)
azte urriagoa".

Pende dugu sail ontako irugarren si-
kologua. Ontzat arturik De Giovanni ta Violaren
asmaketak sakonago jotzen digu. Barrajarioak (se-
creciones internas), zain eta azimenen langintzak
(funciones nutritivas), eta burmutnezurretako
(sistema nervioso cerebro-espinal) eraketa omen
dira beretza.t sikologi guztiaren sustrai. Bakoi-
tzak gauza bat damaigu gure izakerarako: ormonak
gorputzaren azimena; zain-azimenen langintzak ssaln
eraketa ta egogpena (funciones digestivas) ;
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muiezurretakooja .©raketak egiagurea (actividad) .
Greroxeago, gizonak gorjjutzaren eta gogo-

aren.btdez batasun bat dagila dio, Gogoak, bai-
fia, soifiaren, laguntza bear dula. Gorputzean,
berriz, bi alde bezela arki ciitzazkegula: giza-
itxura ta giza-gorputza. Izakera, bada, gizon o-
soari zor zaiu. Aurrena Viola'ren. soin-neurriz,
(biometria) arkitzen da". Bi-garrena, ormonaz eta
zain eta azimenez. Irugarrena, berriz, test e-
giñaz.

Genotipoa, au da, gurasoengandik dator-
kiguna, "bakoitzaren sakona" omen da. Fenotipoa,
b«rriz, bakoitzaren itxura izakerak. Aurreueko zar
tiketan bi gizakera dagizki: takisikikoak eta bra-
disikikoak: aurrenak azkarrak, sintetiKoak, eler-
ti zaleak, egon-eziiiak, ariñak, aragi jaleak, oi
dira. Ipertiroideoak eta ipersuprarrenalak, batez
ere. fligarrenak motelak, analitikoak, matematika-
filosofi-zaleak, iraunkorrak, sakonak, iiaimunduu
•aundikoak, burutsuak, beiar jaleak: iperparatiroi-
deoak, iposuprarrenalak eta ab....

Azkeneko zatiketa ormonaen lan ugari-
ari edo arriari begitatuz dagi. Orrela beren i-
zenak adierazten duten bezela iper... edo ipo...
-ak izango ddkra.

Gizon eredu auetatik: iperinterztizi-
al eta ipersuprarrenal-brervilitieo-astenikoak,
betillunarij iperinterztizial eta Ipopitiiitario-
lomgilineo, astenikoak, asarrektrarari; ipop±tuita-
rio ta ipertiroide&-tri'«vilijaeo-astenikoak» asti-
tsuari darantzuiete.

Egiaren urrena auxe dabillela esango ai»-
ke. Danok dakigu ormonaen garrantzia} bai ta
gorputzaren animakikoa ere. Alare, eraketa oni
praktikotasuna falta zaiola deritzait. Gaiñera,
ez ote zaio ezer tokatzen naimenari izakerakiko?

Alemani'n.
Kraepelin eta Bleuler'en teorietatik

abiatzen da Kretschmer. Bere iritziz, sikosisa
tipo bakoitzaren era bereziena baizik ez omea da.
Alde bat, bada, biometri danak eta giza-itxuraren.
irarki edo ezagugarriak ematera datorkigu. Orre-
gatik Pende baiño ariñagoa azaltzen zaigu.



Iru giaa-itxura jartzen dizkigu:
leptosomikoak -luze ta igarrak-; atletikoak -er-
dikoak-; piknikoak -niotz eta sendoak-; leptoso-
leptosomiko-piknikoak Pende'ren takisikiko-bra-disikiko-
eri daramtzuiete. Oartu Kretschmer'ek eraketa oni
geru erantsi ziola atletiko tipoa.

Gorputz itxura aueri anima era ba-
na ciagokio. Leptosoraikoari ezkizotlmikoa, ta bu-
rua galtzean ezkizofrenikoa. Piknikoari, beiriz,
ziklotinikoa ta ziklofrenikoa. Beste berriz gero
zatitzen ditu tipo auek.

Gauzak, baiña, gutxiegi bereizt©n •
ditu. Batasunik b&nariz, etzaie arkitzen ezkizoti-
mikoeri. Naiko akats deritzait ere gizakera ika-r
si nai ta osasundunak aukera bearrean, burutik
daudenak ikasgai artzea... Ala ta gmztiz »ere,
ta bear bada orrexegatik, gaurko sikiatra geieaak
eraketa auxe dute estimatuexxa.

Jaensch'ek, berriz, eidetismoa ta gi-
za-gogoaren batasuna jartzen ditu bere tip.ologi-
aren oifiarritzat, Ez da erreza asmatzen zer eta
nola daraman bere langintza, ezta osatu dun efe..,
Zerbait, alare, garbi dago: bitan erdibitzen di-
tu gizonak: osatuetan eta osatzekeetan. Aurrenak
gogo lanetan gogor eta batasundunak omen dira,
sintetikoak eta ameslariak. Besteak lan banakoak.
analitikoak, kanporakiko gutxikoak.

Soiñari dagokioriez aurrenak begiaun-
diak. Bigarrenak begi mazkalak. Gaxokertasunaxi
begiratuazbasedowoideak eta tetanoideak. Berriro
zatitzen ditu osatuak eta osatzekeak barrukoietan
eta kahpukoietan... Jaensch'en barrukoi osatuak ».
eta Kretschmer' en ezkizotiaiikoak berdintsuak di-
ra, baita barrukoi osotz-ekeak eta ziklotirnikoak
ere.

Sikologu asko dira ustari aueri
ez diotenak iritzi aintzakotzat artzeko modukoak.
Eta arrazoiz: ibil-bideak izakera naastexi omen du
alde batetik; bestetik, berriz, zorionean sartu
zitzaion edo sartu zun endazalekeria (racismo) e-
ta auskalo nolako naaspilloa egin dun!

Iparameriketa'n.
Dezente urte dira Sheldon'ek bere

aurreneko ustaj"-i ezagugarriak raundura jaurti ziz-
kigula. Estadistika ta alkar-izketaen bitartez



egiñak ditu. Bai, ordea, sakoñki! Ba-dira berea
degula tipologi onena,diotenak. .Beste batzuk, ber-
riz, karakterologuak batez ere, aitatu.justu-
justuan eta rxaikoa..! Ama-sabelea.n dagon umearen
aktodermo, mesodermo ta endodermoaren aztea ta bar-
ru-jarioen langintzat, jartzen ditu, batez ere,
bere tipologiaren oiñarritzat. Orrela iru giza-
lerro dagizki: endomorfikoa -gizena-, mesomorfi-
koa -erdikoa-, eta ektomorfikoa -igarra-. GoBputz-
kera bakoitzak anima era bana eskatzen dtt: endo-
morfikoak, biszerotonikotasuna -sabel zalea-; me-
somorfikoak -somatotonikotasuna- gorptitz-zalea-;'
ektomorfikoak, zerebrotonikotasuna -bura zaleak.

Kreschmer'en tipologian, berriz, gi-
zakera aueri piknikoak, atletikoak eta leptosomikoak
koak darantzuie. Sheldon, baiña, Kreschmer'en al-
dean ondora joan zaigu, eta batez ere, Kreschmer'ek
baiño ezagugarri garbiagoak eta zenbatuagoak ego-
kitu dizkigu.

Frantzi'n.
Sigaud izan zen gaur Frantzi'n ager—

tzen zaigun tipologiaren eragillea. Mac Auliffe
eta Corman eta... batu zitzaizkion geio. Soin lan-
gaiak aztertzen dituzte aurreaa (aparatos anato- .
micos de la vida); arnas, urd4il, bur-muin eta er-
roen lanabeseti eraketari begiratuaz (constitución.
de los aparatos%respiratorio, gastrico, cexebral
y muscular). Auetatik zer bizigai nabarmendu ala-
ko soin, aier da izakera.

Arpegiari begiratuaz, berriz,bi era-
tako gizonak bereizten ditu: arpegi zabalak eta -
arpegi atzetuak. Arpegi zabalak bitza patxadan e-
raman dutenak omen dira. Arpegi atzetuak, baiiia,
bizitzaren aurka lan eta lan ari diranak. Arpegi
atzetuak iru erakoak omen dira. Bekoki atzetaak
-burrukalari burutsuak-, albo atzetuak -burruka-
lari jatorrak-, eta okotz atzetuak -burrukalari
atzetuak-.

Ezagugarriak garbi daude. Ariñegiav
baiña, deritzait tipologi au. Bestalde, berrizyLa-
Lamarck'en ikasle oneri bezela, lako determinismu
kutsu bat sentitzen zaie.

( jarraitzeko )

Baztarrika'tar Daniel, S.J.


